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【目的】耐糖能異常妊婦における血管内皮機能および血管壁形  

態変化を知ることを目的として、超音波断層法による所見を正  
常妊婦と比較検討した。【方法】正常妊婦（NP）群31名、1塑  
糖尿病合併妊婦（DMl）群10名、2塑糖尿病合併妊婦（DM2）  
群8名、妊娠糖尿病妊婦（GDM）群8名を対象とし、右上蕨動  
脈の血流依存性拡張渾MD）、緻頚動脈における内膜中濃厚  
（m）および血管弾性特性（EP）を計測した。なお、経頚  

動脈ではIMT、EPとも両側計測して左右のうち大きい方の健  

をその症例の億とした。【成椀】DMl群、bM2群、GDM群は  
いずれもNP群と比較して上腕動取捌Dが有意に低値であった¢  

また、DMl群の給費動凝mおよびEPはいずれもNP群と比絞  
して有意に高値であった。【療劉血管内皮機能を反映するFMp  
はGDMを含め短期間の罷病にても低下するが、払賃TおよぴEP  

の変化には比較的長期の履痛が関与すると考えられた。  
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