
卜㍍3】一5 大山町母子保健事業における糖尿病予防事業叫グル  

コ州スチャレンジテストの施行を通して一  
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人【川町では平成12年度より健康施策「健康おおやま21」の一をこ  

要事業の ∧環として，妊娠糖尿病の甲・期発見対策車業を通して  

妊婦自身及び胎児を含む家族の生涯を通じた生活習慣病予防健  

康教育を目指した糖尿病一次予防事業を展開している．グルコ  

ースチャレンジテスト（以下GCTとする）導入を主軸とし，  

糖尿病予l坊・肥満予防のオリジナルパンフレットの作成等，町  

内の糖尿病ハイリスク女性住民に対し継続して施行されている  

フォローアップ事業について報告する．  
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